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OTSAILA

IKASTAROAREN IZENA PLAZA 
KOPUR.

ORDU 
KOPUR.

PRAKTIKAK 
BARNE

GUTXIENEKO 
FORMAKUNTZA 
MAILA

LANBIDEK 
ZIURTATUTAKO 
FORMAKUNTZA

2 SUPERMERKATUA ETA AZALERA HANDIAK 16 200 h Bai Graduatua 
Derrigorrezko 
Bigarren 
Hezkuntzan 

Bai

3 3D IMPRIMAGAILUAK (MANTENTZEA, 
MUNTAIA ETA KONPONKETA) 

16 Bai Maila ertaina,  
goi maila edo 
unibertsitate 
formakuntza

Ez

URTARRILA

IKASTAROAREN IZENA PLAZA 
KOPUR.

ORDU 
KOPUR.

PRAKTIKAK 
BARNE

GUTXIENEKO 
FORMAKUNTZA 
MAILA

LANBIDEK 
ZIURTATUTAKO 
FORMAKUNTZA

1 POSTA ELEKTRONIKOA ETA WEBGUNEAK 
ENPLEGUA BILATZEKO 

16 20 h Formakuntza 
teoriko-
praktikoa

Bat ere ez Ez



ENERO

TÍTULO DEL CURSO PLAZAS HORAS PRÁCTICAS NIVEL FORMATIVO 
MÍNIMO

FORMACIÓN 
CERTIFICABLE 
POR LANBIDE

1 CORREO ELECTRÓNICO Y PÁGINAS WEB PARA 
LA BÚSQUEDA DE EMPLEO

16 20 h Formación 
teórico-práctica

Ninguno No

FEBRERO

TÍTULO DEL CURSO PLAZAS HORAS PRÁCTICAS NIVEL FORMATIVO 
MÍNIMO

FORMACIÓN 
CERTIFICABLE 
POR LANBIDE

2 SUPERMERCADO Y GRANDES SUPERFICIES 16 200 h Sí Graduado ESO Sí

3 IMPRESORAS 3D (MANTENIMIENTO, MONTAJE 
Y REPARACIÓN)

16 Sí Grado medio, 
superior o 
formación 
universitaria

No



MARTXOA

IKASTAROAREN IZENA PLAZA 
KOPUR.

ORDU 
KOPUR.

PRAKTIKAK 
BARNE

GUTXIENEKO 
FORMAKUNTZA 
MAILA

LANBIDEK 
ZIURTATUTAKO 
FORMAKUNTZA

4 GARBIKETA TEKNIKA ETA PROZEDURAK 14 50 h Formakuntza 
teoriko-
praktikoa

Bat ere ez Bai

APIRILA

IKASTAROAREN IZENA PLAZA 
KOPUR.

ORDU 
KOPUR.

PRAKTIKAK 
BARNE

GUTXIENEKO 
FORMAKUNTZA 
MAILA

LANBIDEK 
ZIURTATUTAKO 
FORMAKUNTZA

5 ENPRESA SORTU ETA KUDEATZEA 20 30 h Formakuntza 
teoriko-
praktikoa

Bat ere ez Ez

6 ESKARIEN PRESTAKUNTZA 14 65 h Formakuntza 
teoriko-
praktikoa

Bat ere ez Bai



MARZO

TÍTULO DEL CURSO PLAZAS HORAS PRÁCTICAS NIVEL FORMATIVO 
MÍNIMO

FORMACIÓN 
CERTIFICABLE 
POR LANBIDE

4 TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE LIMPIEZA 14 50 h Formación 
teórico-práctica

Ninguno Sí

ABRIL

TÍTULO DEL CURSO PLAZAS HORAS PRÁCTICAS NIVEL FORMATIVO 
MÍNIMO

FORMACIÓN 
CERTIFICABLE 
POR LANBIDE

5 CREACIÓN Y GESTIÓN EMPRESARIAL 20 30 h Formación 
teórico-práctica

Ninguno No

6 PREPARACIÓN DE PEDIDOS 14 65 h Formación 
teórico-práctica

Ninguno Sí



MAIATZA

IKASTAROAREN IZENA PLAZA 
KOPUR.

ORDU 
KOPUR.

PRAKTIKAK 
BARNE

GUTXIENEKO 
FORMAKUNTZA 
MAILA

LANBIDEK 
ZIURTATUTAKO 
FORMAKUNTZA

7 MARKETING ETA COMUNITY MANAGERRA 14 120 h Bai Goi mailako edo 
unibertsitate 
titulazioa

Ez

8 GARBIKETA INDUSTRIALEKO MAKINERIA 14 50 h Formakuntza 
teoriko-
praktikoa

Bat ere ez Bai



MAYO

TÍTULO DEL CURSO PLAZAS HORAS PRÁCTICAS NIVEL FORMATIVO 
MÍNIMO

FORMACIÓN 
CERTIFICABLE 
POR LANBIDE

7 MARKETING Y COMUNITY MANAGER 14 120 h Sí Grado superior 
o titulación 
universitaria

No

8 MAQUINARIA DE LIMPIEZA INDUSTRIAL 14 50 h Formación 
teórico-práctica

Ninguno Sí



EKAINA

IKASTAROAREN IZENA PLAZA 
KOPUR.

ORDU 
KOPUR.

PRAKTIKAK 
BARNE

GUTXIENEKO 
FORMAKUNTZA 
MAILA

LANBIDEK 
ZIURTATUTAKO 
FORMAKUNTZA

9 UDAN LANA BILATZEKO BALIABIDE 
TAILERRA

12 20 h Formakuntza 
teoriko-
praktikoa

Bat ere ez Ez

10 ENPRESA SORTU ETA KUDEATZEA 20 30 h Formakuntza 
teoriko-
praktikoa

Bat ere ez Ez

11 DUMPER-A ERABILTZEA ETA GIDATZEA 14 45 h Formakuntza 
teoriko-
praktikoa

Bat ere ez Ez



JUNIO 

TÍTULO DEL CURSO PLAZAS HORAS PRÁCTICAS NIVEL FORMATIVO 
MÍNIMO

FORMACIÓN 
CERTIFICABLE 
POR LANBIDE

9 TALLER DE HERRAMIENTAS PARA LA 
BÚSQUEDA DE EMPLEO EN VERANO

12 20 h Formación 
teórico-práctica

Ninguno No

10 CREACIÓN Y GESTIÓN EMPRESARIAL 20 30 h Formación 
teórico-práctica

Ninguno No

11 CONDUCCIÓN Y MANEJO DE DUMPER 14 45 h Formación 
teórico-práctica

Ninguno No





Izen-abizenak:		

Telefonoa:							                       NAN:

Helbidea:								     

email:

Bukatutako ikasketak:

Nahiago duzun hizkuntza:	     Euskara               Gaztelania

Ikastaroak:

INSKRIPZIO ORRIA: Hilabete bakoitzean, hurrengo hilabeteko ikastaroetan 
eman ahal izango duzu izena, urtarrilean izan ezik (hilabete horretan, 
urtarrileko eta otsaileko ikastaroetan eman ahal izango duzu izena)
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Nombre y apellidos:		

Teléfono:							                 	                    DNI:

Dirección:								     

email:

Estudios finalizados:

Idioma de preferencia:	      Euskera	 Castellano

Cursos:

HOJA DE INSCRIPCIÓN: Cada mes podrás preinscribirte a los cursos del 
mes siguiente, salvo enero (que podrás inscribirte a los de enero y febrero)PROPUESTAS DE FORMACIÓN

enero-junio // 2018
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